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[CEK FAKTA] Mengonsumsi Buah-buahan saat Perut Kosong Dapat 

Obati Kanker 

 

 

Penjelasan : 

Beredar kembali sebuah narasi pada platform WhatsApp yang mengeklaim bahwa 
mengonsumsi buah-buahan saat perut kosong dapat mengobati kanker. Dalam narasinya, 
termuat tulisan berupa "Pasien kanker seharusnya tidak mati. Terapi anti kanker sudah 
ditemukan yakni makanlah buah-buahan saat perut kosong atau sangat lapar". 

Dilansir dari cekfakta.tempo.com, klaim tersebut nyatanya tidak benar. Ketua Umum 
Yayasan Kanker Indonesia Aru Wisaksono Sudoyo menyatakan bahwa mengonsumsi 
buah-buahan saat perut kosong bukan terapi untuk kanker. Dirinya mengungkapkan bahwa 
tidak terdapat penelitian terkait hal tersebut. 

Dokter Spesialis Gizi di Rumah Sakit St. Carolus, Jakarta, dr. Nessa Wulandari, turut 
menyatakan bahwa bahan makanan biasanya menjadi bahan pendukung bagi pasien 
kanker dalam menjalani masa pengobatannya. Sementara itu, hoaks serupa sempat 
beredar pada tahun 2019 lalu dan telah diklarifikasi oleh Kementerian Komunikasi dan 
Informatika (Kemkominfo) melalui laman resminya kominfo.go.id. 
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[CEK FAKTA] Pinjaman Dana Online antara Indonesia-Malaysia 

Mengatasnamakan Bank Indonesia 

 

 

Penjelasan : 

Beredar surat pemberitahuan mengenai pinjaman dana online antara Indonesia-Malaysia 
yang mengatasnamakan Bank Indonesia (BI). Dalam surat tersebut penerima diminta uang 
jaminan sebesar 100 Ringgit Malaysia yang diklaim untuk biaya cukai pertukaran mata 
uang. 

Faktanya, BI melalui akun Twitter Resminya @bank_indonesia mengklarifikasi bahwa 
pinjaman dana online tersebut merupakan modus penipuan.  

 

BI sebagai bank sentral tidak melakukan aktivitas komersial dan juga tidak bekerja sama 
serta tidak terafiliasi dengan perbankan atau lembaga apa pun.  

BI juga tidak bekerja sama dengan instansi atau organisasi yang tertera pada surat 
peminjaman dana tersebut. 
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