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Penjelasan: 

Beredar sebuah unggahan video di media sosial X atau Twitter berisi narasi yang mengeklaim bahwa ikan 

lele penyebab gagal ginjal. 

  

Faktanya, klaim tersebut adalah tidak benar. Dilansir dari turnbackhoax.id, setelah ditelusuri dengan 

memasukkan kata kunci “ikan lele penyebab gagal ginjal” ke mesin pencarian Google, hasilnya ditemukan 

informasi dari laman berita rspp.co.id berjudul “Benarkah Ikan Lele Suntik Antibiotik Bisa Sebabkan Gagal 

Ginjal?” yang diunggah pada Kamis, 27 Maret 2025. Dikutip dari swarajombang.com, Direktur Utama BPJS 

Kesehatan Prof. Ali Ghufron Mukti menyoroti temuan Kementerian Pertanian mengenai penggunaan 

antibiotik pada ikan lele dan pewarna buatan pada buah-buahan yang dapat berpotensi merusak ginjal. 

Ghufron mengingatkan masyarakat agar lebih memperhatikan pola makan dan minum, serta mengontrol 

riwayat penyakit yang dapat meningkatkan risiko gagal ginjal, seperti diabetes, dan hipertensi. 

 Link Counter: 

https://turnbackhoax.id/2025/05/26/salah-ikan-lele-penyebab-gagal-ginjal/  

https://rspp.co.id/artikel-detail-721-Benarkah-Ikan-Lele-Suntik-Antibiotik-Bisa-Sebabkan-Gagal-

Ginjal.html  

https://swarajombang.com/bpjs-kena-klaim-rp-11-triliun-untuk-gagal-ginjal-

ikan-lele-dan-buah-suntik-diduga-jadi-penyebabnya/  

[HOAKS] Hydra Masuk ke dalam Darah Orang yang Disuntik Vaksin 
Covid-19 
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Penjelasan: 

Di media sosial beredar klaim bahwa hydra masuk ke dalam darah orang yang telah menerima vaksin 

Covid-19. Klaim ini disertai video yang menampilkan hydra dan menyebut makhluk tersebut tidak dapat 

mati seperti lintah. 

  

Faktanya, berdasarkan penelusuran video oleh kompas.com, informasi tersebut tidak benar. Video yang 

digunakan berasal dari kanal YouTube Deep Look dan membahas tentang hydra sebagai hewan air tawar, 

bukan makhluk yang hidup dalam darah manusia. Hydra hanya dapat hidup di lingkungan air bersih dan 

tidak bisa bertahan dalam tubuh manusia. Klaim tersebut merupakan hoaks yang menyebarkan video 

dengan konteks keliru. 

  

Link Counter: 

https://www.kompas.com/cekfakta/read/2025/05/26/185800982/-hoaks-hydra-masuk-dalam-darah-

orang-yang-disuntik-vaksin-covid-19  

https://www.youtube.com/watch?v=ITVfXHrfudw 
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