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Penjelasan:

Ditemukan sebuah unggahan pada platform TikTok yang membagikan informasi
mengenai adanya lowongan pekerjaan oleh PT Pertamina (Persero) pada Mei 2024.
Unggahan tersebut berisikan beberapa poster yang menunjukkan bahwa Pertamina
Group membuka lowongan pekerjaan di tahun 2024 untuk lulusan SMA, SMK, D3, dan
S1.

Faktanya, melalui laman Facebook resmi milik Pertamina, telah dijelaskan bahwa
semua informasi mengenai rekrutmen pegawai PT Pertamina (Persero) hanya dapat

diakses melalui situs recruitment.pertamina.com.

Selain itu, informasi lowongan kerja juga dapat dilihat di akun Instagram
@pertaminacareer. Diketahui bahwa, PT Pertamina (Persero) belum mengumumkan

adanya lowongan pekerjaan di tahun 2024 ini.
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e [CEK FAKTA] Minum Air Dingin saat Gelombang Panas Dapat Memicu Penyakit Stroke
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Indonesia juga kena "Heatwave ™

Bahaya gelombang panas
Peringatan bagi warga Indonesian dan sekitarnya Malaysia/Singapura
*Bersiaplah untuk gelombang panas berikutnya* Antara 40 dan 50 °C. Selalu min

bersuhu ruangan secara periahan.
Hindari minum air dingin atau es !
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= Tgin enghindari panas dan segera mandi. Usai mandi, pria tersebut dilarikan
ke rumah sakit karena rahang kaku dan stroke. ™

*Tolong dicatat

Saat cuaca panas atau jika Anda sangat lelah, hindari segera minum air yang terlalu dingin
karena dapat menyebabkan penyempitan pembuluh darah atau pembuluh darah yang dapat
berujung pada stroke.

*Tolong sebarkan peringatan ini kepada orang lain '*

Penjelasan:

Beredar sebuah unggahan di media sosial Facebook yang mengeklaim penyakit stroke
dipicu karena minum air dingin saat gelombang panas melanda Indonesia. Unggahan
tersebut dilengkapi dengan narasi yang menyebutkan bahwa Indonesia akan terkena
gelombang panas dengan suhu 40-50 derajat dan disarankan agar tidak minum air

dingin karena dapat menyebabkan penyakit stroke.

Faktanya, klaim dalam unggahan tersebut adalah tidak benar. Dilansir dari
liputan6.com, dr. Muhammad Fajri Addai menjelaskan bahwa tidak ada bukti ilmiah

yang menyatakan penyakit stroke disebabkan suhu panas lalu meminum air dingin.

Lebih lanjut, minum air dingin dengan jumlah sedikit diperbolehkan untuk menstabilkan
suhu panas karena jika dalam cuaca panas, minum air panas akan membuat panas
tubuh. Selain itu, Kepala Badan Meteorologi, Klimatologi, dan Geofisika (BMKG)
Dwikorita Karnawati menegaskan berdasarkan karakteristik dan indikator statistik
pengamatan suhu saat ini fenomena cuaca panas yang terjadi di Indonesia bukan

merupakan gelombang panas atau heatwave.
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