
BIMBINGAN SOSIAL BAGI KELUARGA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS 

 

Palangka Raya, 19 Februari 2025. Dalam rangka memberikan perhatian dan dukungan kepada 

keluarga yang memiliki anak berkebutuhan khusus, Petugas Dinas Sosial melaksanakan 

kegiatan home visit (kunjungan rumah) yang bertujuan untuk memberikan bimbingan sosial, 

dukungan psikososial, serta penguatan kepada keluarga dalam menghadapi tantangan sehari-

hari dalam merawat dan mendidik anak berkebutuhan khusus, salah satunya anak dengan ASD 

(Autism Spectrum Disorder). 

 

Petugas Dinas Sosial memberikan pemahaman terkait upaya yang dapat dilakukan untuk 

mendukung perkembangan anak ASD, memberikan stimulasi sesuai perkembangan anak, serta 

membangun komunikasi yang efektif di dalam keluarga. Dukungan psikososial juga diberikan 

untuk membantu keluarga mengatasi beban emosional dan meningkatkan resiliensi keluarga 

anak berkebutuhan khusus, sehingga mereka merasa lebih kuat dalam merawat dan 

mendampingi anak-anak dengan ASD. Selain itu, tim juga memberikan informasi terkait hak-hak 

anak dan akses kepada layanan yang dapat membantu keluarga dalam merawat anak-anaknya. 

 

Kepala Dinas Sosial Kota Palangka Raya, melalui Kepala Bidang Rehabilitasi Sosial, menyatakan 

bahwa kunjungan ini dilakukan untuk memberikan bimbingan sosial dan dukungan psikososial 

bagi orang tua dari anak berkebutuhan khusus, dengan memberikan ruang untuk 

mengungkapkan apa yang mereka rasakan serta berbagi pengalaman dan tantangan yang 

dihadapi. 

 

“Kami memahami bahwa merawat anak berkebutuhan khusus membutuhkan kesabaran, 

pengetahuan, dan dukungan yang besar. Melalui kunjungan ini, kami berharap dapat membantu 

anak-anak mereka tumbuh dan berkembang dengan optimal,” ujar Sri Rimbawani.-(AK) 


